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TENTANG
Antisipasi Menghadapi Musim Penghujan

Untuk mengantisipasi musim penghujan di Kota Yogyakarta, penting untuk selalu memantau
perkiraan cuaca dan berbagai sumber informasi cuaca lokal. Selalu siap dengan peralatan
dimusim penghujan, seperti payung, mantel hujan, dan jas hujan. Bagi pengendara kendaraan
bermotor tetap jaga kewaspadaan bila berkendara di waktu hujan dengan antisipasi kondisi jalan.
Pastikan juga untuk menjaga kesehatan dan kebersihan, mengingat risiko penyakit yang dapat
meningkat selama periode musim penghujan.

Beberapa hal yang bisa kita lakukan untuk mengantisipasi musim penghujan di Kota Yogyakarta :

1. Persiapan Peralatan di musim penghujan : seperti payung, mantel hujan, dan jas hujan. Di
awal musim penghujan seringkali disertai dengan hujan yang tak terduga, jadi harus selalu
siap dengan peralatan ini.

2. Penyediaan Perlengkapan Musim Hujan : Pastikan memiliki pakaian musim penghujan
yang sesuai dan perlengkapan perlindungan pada saat musim penghujan.

3. Antisipasi terhadap pohon perindang dan lainnya : di musim penghujan bisa timbul
kejadian pohon tumbang atau rungkat karena perakaran yang kurang kuat, untuk antisipasi
menghadapi musim penghujan maka diperlukan pemangkasan terhadap pohon-pohon
perindang di sekitar kita, sehingga membuat aman di sekitarnya.

4. Berhati-hati dalam Berkendara : Musim hujan dapat membuat jalan menjadi licin dan
berbahaya. Pastikan kendaraan dalam kondisi baik, periksa ban, dan pastikan rem berfungsi
dengan baik. Hindari berkendara saat hujan lebat jika memungkinkan, dan sebisa mungkin
hindari berteduh / parkir kendaraan di bawah pohon.

5. Perhatikan Informasi Cuaca : Selalu pantau perkiraan cuaca setiap hari. Dengan demikian,
kita dapat merencanakan aktivitas outdoor sesuai dengan kondisi cuaca yang diharapkan.

6. Jaga Kesehatan : Musim penghujan bisa membuat orang rentan terhadap berbagai penyakit.
Jaga kesehatan dengan makan makanan bergizi, sediakan minuman penghangat badan bila
diperlukan, cukup istirahat, dan menjaga kebersihan. Ini akan membantu mencegah penyakit.

7. Persiapan Rumah : Pastikan rumah tahan terhadap hujan lebat dan banjir. Periksa atap dan
saluran air berfungsi dengan baik. Simpan barang-barang berharga dengan aman dan di
tempat yang tidak mudah terkena air.

8. Persiapan lingkungan : Bersihkan parit, selokan dan saluran sisa air hujan dari segala



10.

kotoran dan sampah sehingga disaat musim penghujan air bisa mengalir dengan lancar dan
tidak terjadi luapan air karena sampah atau kotoran lainnya yang menyubat saluran/gorong-
gorong.

. Pantau Peringatan Banjir dan Cuaca : BMKG & BPBD Kota Yogyakarta akan terus

mengeluarkan peringatan dini banjir dan cuaca ekstrim. Pantau informasi ini melalui radio,
televisi, sosial media ataupun di website resminya. Sampai saat ini BPBD sudah
menempatkan 17 titik Sistem Peringatan Dini Banjir di setiap bantaran sungai yang
mengalir di wilayah Kota Yogyakarta yang sudah terintegrasi langsung dari kantor BPBD. Jika
ada peringatan banjir, masyarakat dihimbau untuk segera menyiapkan diri dengan cara yang
sesuai dan segera evakuasi jika diperlukan.

Untuk Pantauan Banjir melalui EWS : Sudah dilaksanakan Simulasi bencana banjir dengan
menggunakan Early Warning System (EWS) di tiga sungai besar yang melintas kota
Yogyakarta pada minggu 12 November 2023 dengan melibatkan stakeholder wilayah dan
masyarakat utama KTB yang sudah terbentuk di bantaran sungai.

Saat ini juga penting untuk menyiapkan diri dalam menghadapi musim penghujan ke depan.
Prakiraan musim penghujan memasuki masa peralihan hingga masa akhir penghujan dari
November dasarian | hingga bulan Mei, maka perlu diwaspadai kejadian-kejadian pada periode
peralihan musim dan musim penghujan seperti hujan lebat, angin kencang, banijir, tanah longsor
serta kejadian lainnya. Gunung Merapi juga terus mengeluarkan material yang pada musim
penghujan dapat terbawa oleh hujan sewaktu-waktu. Sehingga Pemerintah Kota bersama
Masyarakat perlu mengupayakan upaya-upaya kesiapsiagaan dan melakukan upaya mitigasi
terhadap kemungkinan kejadian tersebut.

Ingatlah bahwa di musim penghujan bisa terjadi beragam kejadian yang dikarenakan hujan, dan
cuaca dapat berubah dengan cepat. Selalu siap dengan peralatan dan pengetahuan yang
dibutuhkan untuk menghadapinya.

SALAM TANGGUH, SALAM SIAGA, SIAP UNTUK SELAMAT !!

INFORMASI KEGAWAT DARURATAN BENCANA :

BPBD KOTA YOGYAKARTA

JI. Gambiran No. 26 Umbulharjo Yogyakarta Call Center : 0811-2828-911

Website : http://bpbd.jogjakota.go.id EMAIL : pusdalopsjogja@gmail.com Instagram :
bpbdkotajogja

Frekuensi radio : Output 169.525 mHz,

Input 164.525 mHz, Duplek — 5.000 mHz, Tone 67,0 Hz
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